11°™° cross de la Ville de CHARLEROI

Une organisation du CRAC avec Ia collaboration de 1a Ville de Charleroi
et de Charleroi Running

Lundi 11 novembre 2019

parc de MlONCceau-Sur-Sambre

Horaire

Départ Catégories Année N. Distance Parcours
12H40 BEN D 2011-2012 600 M 1PT (A)
12H45 BEN H 2011-2012 600 M 1PT (A)
12H50 PUPF 2009-2010 1000 M 1 MT (AB)
13H00 PUP H 2009-2010 1000 M 1 MT (AB)
13H10 MIN F 2007-2008 1000 M 1 MT (AB)
13H20 MIN H 2007-2008 1200 M 1 GT (ABCO)
13H30 CADF 2005-2006 1200 M 1 GT (ABC)
13H30 CCD A partir de 2002 1200 M 1 GT (ABCO)
13H40 CADH 2005-2006 1800 M 1PT (A)+1GT (ABC)
13H50 SCOF 2003-2004 2400 M 2 GT (ABO)
14H05 SCOH 2003-2004 3000 M 1PT (A)+2GT (ABC)
14HO05 CCH A partir de 2002 3000 M 1 PT (A)+2 GT (ABO)
14H25 JUN/SEN/MAS D | A partir de 2002 4200 M 1 PT (A) +3 GT (ABO)
14H50 JUN/SEN/MAS H | A partir de 2002 6000 M 5 GT (ABCO)

1PT=600m—-1MT=1000m -1 GT =1200m
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Adresse : Parc Nelson Mandela Place Albert 1er 6031 Monceau-sur-Sambre
Parking : Rue de Goutroux 6031 Monceau S Sambre.
Renseignements : http://www.athlecharleroi.be 0483 644 589 - alainhenri56@gmail.com

Inscriptions : 5,00 euros pour les BPM (dossard 1 jour) si pas de dossard 2020
Pour les CAD a MAS dossard 2020 obligatoire.



CROSS DE LA VILLE DE CHARLEROI

PARCOURS A = 600M — PARCOURS A+B = 1000M — PARCOURS A+B+C = 1200M
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